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LETTERA Al
PARROCCHIANI

IL NOSTRO AMORE E LA FEDE
GUARISCONO | MALATI

GIORNATA MONDIALE DEL MALATO 2026
Cari Parrocchiani! La Giornata Mondiale del Malato,
istituita da san Giovanni Paclo I nel 1992.&
un‘occasione speciale per riflettere sulla sofferenza,
la cura e il valore della solidarietd verso chi wvive
momenti di malattia. Celebrata ogni anno 1'11
febbraio, in concomitanza con la memoria della
Beata Vergine Maria di Lourdes, guesta giornata é un
richiama  universale  alla  compassione e alla
vicinanza.

Papa Leome XNV ha scelto il tema per la XXXV
Giornata Mondiale del Malato, che sard celebrata
I'11 febbraio 2026, anno solenne: “La compassione
del 3amaritano: amare portando il dolore dell"altro™.
Il termna, mettendo al centro la figura evangelica del
samaritano che manifesta I'amore prendendosi cura
delluomo sofferente caduto nelle mani dei ladri,
viole sottolineare gquesto aspetto dell’ amore verso il
prossima: "amore ha bisogno di gesti concreti di
vicinanza, con | guali ¢ si fa carico della sofferenza
altrui, soprattutto di colore che vivono in una
situazione di malattia, spesso in un contesto di
fragilitd a causa della poverta, dell’isclamento e della
solitudine. Ricordiamao "episodio di un paralitico che
viene portato dai suoi Amici (barellieri), davanti a
Gesd. In guel episadio su chi volge lo sguardo Gasa?
Yoi direte subito: sul paralitico! Invece mo. 1l suo
primo sguardo va sui barellieri. 3ono guardati prima
del malato.

Coglie Gesd non sodo la lore solidarieta e la gratuita
con cul aiutano guel malato, ma addirittura la loro
fede. Voi sapete che senza fede non ¢l sono miracoli.
A Mazareth ad esempic Gesd non fece miracoli
proprio per Fincredulita dei suoi compaesani. Ecoo,
qui la puarigione non awiene per la fede del
paralitico, bensi per la fede di chi porta la barella del
paralitico. Diciamo  degli amici del paralitico.
Interessante mo? Questo da valore ad un elemento
spirituale  fondante nella religione cristiana: la

preghiera di intercessione! Ciog noi possiamo
chiedere a Dio la guarigione dei nostri fratelli. Non
importa se lui o lei credono: se Dio vedra la nostra
fede, questa dara il suo frutto. Mon é successo cosi
per Agostino di lppona? Lui stesso alla fine, nelle sue
Confeszioni ammettera che solo la preghiera e le
lacrime della madre Monica hanno fecondata la sua
Conversione.

Cosi succedono a Lourdes e Fatima i1 miraceli di
guarigione proprio con la Prossimita e solidarieta
degli altri,con la loro fede e l'intercessione.

Il dono della prossimita e Solidarieta condivisa con i
malati e sofferenti & una forma di amore concreto.
Accudire il malato non & solo un  gesto
professionale, ma un atto di profonda umanita. La
riflessione su guesta giornata ci invita a guardare
alla sofferenza non come un momento di solitudine,
ma come un'occasiones per crescere nella solidarieta
& nella compassione. Come dice il 3almo 41: “Beato
chi ha cura del debole; nel giorno della sventura il
Signore lo liberera®.

Colgo questo occasione per ringraziare tutti i
Parrocchiani che accompagnano e dimostrano la
loro vicinanza ai malati e agli anziani tramite la loro
presenza e le preghiere.

Dio ve ne renda Merito per quello che fate come il
Samaritano e i barellieri.

Padre Agnel Charles




Il Giubileo dei due Papi, Papa Francesco ¢ Papa
Leone. Dalla Porta Santa alla *porta *del cuore....

Il termine porta & uno dei sostantivi che utilizziamo
pit frequentemente nel linguzggic e nelle relazioni
quotidiane, per indicare il passaggio da un ambiente
all'altro, da uno spazic chivso ad uno aperto o
viceversa. Esso registra nelle dinamiche giormaliere un
cambiamento fisico, pi0 o meno accentusto, che
denota il mutare di una situazione, di una condizione, &
che scaturisce da un'esigenza e/ o una necessita. Tale
termine non circoscrive saltanto un dato reale, ma in
pill occasioni diventa simbolo, metafora. Cosi @ per il
credente, il cristiano che trae dalla tradizione biblica
tanti significati da assimilare al termine porta, alla luce
della storia della salvezza racchiusa, tra una porta che
si chiude {Genesi) e dodici porte che, alla fine dei tempi,
si aprono (Apocalisse). Dio, infatti, a causa del peccato
dei progenitori (G 3,23-24), chiude la porta dell'Eden
e I'autore sacro nel libro dell'Apocalizse interpretando
la profezia di Ezechiele 48, 30-35, descrive la nuova
Gerusalemme, simbolo della comunione dell’'umanita
con Dio, circondata da dodici porte, aperte ai guattro
punti cardinali {Ap 21,12-13).

Le pagine del Wangelo si arricchiscono ancor pid di
significati, riguardo al termine ed al concetto di porta e
¢i sembra importante richiamare, in questo contesto,
due passi che suggellano come la dimensione
cristocentrica di Gesd si fondi sulle Sue stesse parole,
tanto che Gesu, di fronte a «Un tale (che) gli chiese:
“Signore, sono  pochi quelli che si osalvano?”.
Rispose: “Lottate (ogonizesthe) per entrare nella sala
del banchetto attraverso la porta stretta, perché maolti
- ve ko dico = cercheranno di entrare, ma non ce ne
avranno la forza®. [Lc 13,23-24). L'altro passo
evangelico rappresenta il culmine del simbolismo
biblico della porta: Pautoproclamazione di Gesi:
whllora Gesu disse loro di nuova: "In verita, in verita vi
dico: io somo la porta delle pecore. Tutti coloro che
sono venuti prima di me, sono ladri e briganti; ma le
pecore non li hanno ascoltati. lo sono la porta: se uno
entra attraverso di me, sara salvo; entrera e uscira
troverd pascolo”» (Gv 10,7-2). Con gueste espressioni
cosi semplici, ma al contempo cosi illuminanti, Gesd si
identifica nella Porta, che, diversamente dalla porta del
Tempio, non consente semplicemente di entrare/
uscire in un luoge sacro, ma di entrare in comunione
con Lui, Muovo Tempio di Dio, Unica Porta di salvezza.

Anche l'Anno Giubilare 2025, iniziato da Papa
Francesco il 24 dicembre 2024 e concluso da  Papa
Leone il & gennaio 2026 “ruota” intormo ad una porta,
quella delle Basiliche Papali Maggiori e quella di San
Pietro a Roma: la Porta Santa per eccellenza. L'apertura
della Porta Santa, segno d'inizio del Giubileo, &

Ievento conosciuto anche attraverso
lespressione Celestinigna,  in
memaoria della prima proclamazione di una Porta
Santa da parte di Papa Celestino V, che nel 1294

glevd la porta della Basilica di Santa Maria di

Perdonanzo

Collemaggio, all'Aquila, a guesto status venerato.

L'apertura di questa porta non si limita ad un
solenne atto liturgico, ma si concretizza in oun
potente richiamo al concetto di perdono e di
rinnovamento spirituale, tanto che il cristiano-
pellegring, varcando la Porta Santa “converte” il
proprio peregrinare in un cammino di purificazione
e di rinnovamento, tale da consentirgli 'accesso
dal profanoc al sacro, dalla  mortalita
all'immeortalita, dall'isolamente alla comunione. Lo
stato di prazia che il cristiano sperimenta,
nell’Anno  Giubilare, partecipando  alle sacre
liturgie, a manifestazioni ed eventi religiosi ad esse
relati, inonda il zuo cuore di ricchezza interiore, di
spiritualitd, da custodire con sapienza ed umilta.
Ed ecco che il piccolo tesoro che il cristiano ha
cumulato nel suo cuore non pud e non deve essere
nascosto sottoterra, per timore dei ladri e dei
briganti, tutt'altro_.il cristiono deve aprire il
propric cuore, per condividere con il
fratello/sorella nella fede, il rinnovato camming di
conversione, per madificare il suo stile di vita, per
passare dof fore allessere. In che modo? Ci
vangono in aiuto le parole dell’evangelista Matteo
che al capitolo 25, 31-46 riporta puntualmente il
“mandato” evangelico per eccellenza, una sorta di
decalogo, di abecedario, con cui il cristiano dovra
confrontarsi e su cui conformarsi con le proprie
azioni, la propria disposizione d'animo, ispirate alla
caritd ed alla misericordia.  Le sette opere di
misericordia corporali e le sette spirituali, cui
Ievangelista fa riferimento, dalla tradizione pid
antica fino ai nostri giorni ed attraverso anche le
voci autorevoli di Papa Francesco e Papa Leone ci
invitano, ci esortano a porle al centro della nostra
vita cristiana-comunitaria, in modo trasversale ed
universale, poiche nessuno deve rimanere escluso.
La forza generatrice e rigeneratrice che da esse si
sprigiona ha il potere di contagiare, con azioni
concrete, le realta che ¢ drcondano, ascoltando,
accogliendo, offrendo perdono, costruendo ponti
dove crescono muri, vivendo nella quotidianita da
riconciliati e da testimoni, perché la misericardio
celebroto diventi misericordio wssuba.

Lucia Magherini




Sant’Agata

Agata, nome proprio di genere fermminile, desueto e un
po' buffo, fa venire in mente la macchietta napoletana
di Mino Taranto: “Agata..tu mi capisci!”. E invece & un
nome bellissimo, viene dal greco Agatds, che vuol dire
“buona”. Chi conosce il greco associa guesta parola a
Kalos: “kalds kai Agathds®, espressione conm cui gli
antichi greci, nell'idealizzare la perfezione umana
associavana il bello al buono: dov’é la bellezza & anche
la bonta e la bonta si rispecchia nella bellezza del corpo.
In particolare Agathos esprime la bellezza morale, il
coraggio e la fermezza nel difendere i valori in cui si
crede. E Agata, giovane fanciulla siciliana del 3° secolo
D.C., era bellissima (kalds) & buona (agathos). Nata a
Catania da nobile famiglia cristiana, aveva ricevuto dal
vescovo il mantello rosso delle catecumene ed alla
religione aveva dedicato la sua purezza. Su di lei aveva
messa gli occhi il proconsole romano Quinziano che
come il signorotto don Rodrigo di manzoniana memoria
ricorse ai metodi pid turpi per soddisfare le sue voglie
ma la ragazza si oppose, resistendo sempre con
coraggio in difesa della sua promessa di fede.

Era il tempo delle feroci persecuzioni sui cristiani
dell'imperatore Decio e #gata fu condannata, non
prima di eszere sottoposta a torture atroci come quella
dell’asportazione dei seni con tenaglie. Fu infine
bruciata sul rogo mentre una pietosa donna le copriva
il corpo col prezioso mantello rosso che, si dice, rimase
indenne dal fuoco. Questo & un particolare importante
perche il velo rosso di Agata & diventato una reliquia
preziosa per i catanesi, estremo rimedio per la difesa
della citta che & rimasta nei secoli sotto Fincubo dei
terremoti e delle colate laviche delle eruzioni dell’Etna.
Ebbene, Catania si & sempre salvata dalla distruzione ed
& sempre risorta dai danni causati dalla violenza del
vulcano, portando tutt’ora i segni dei luoghi dove la lava
quasi miracolosamente si @ fermata prima i
sommergere la citta. A un anno esatto dalla sua morte,
il 5 Febbraio 252, sembrd che con una scossa di
terremoto Agata desse un primo segno della sua
presenza. Il suo culto fu quindi precoce: anche santa
Lucia, siracusana, che solo mezzo secolo dopo, sotto
Diocleziano, subi un martifio per molti versi simile, era
devota di santagata e da lei secondo la leggenda
ricevette in sogno i poteri taumaturgici.

Il rapporto dei catanesi con la loro santa & forte e
viscerale. Agata, oltre a essere ufficialmente la
protettrice di un gran numero di categorie, fra cui le
donne operate al seno, nella religiosita popolare
assume perfino il ruolo di vendicatrice e viene invocata
per rizolvere problemi personali. La commistione fra
sacro e profano @ visibile nelle vetrine delle pasticcerie
che offrono in bella mostra le minne di sant'agata, i
tipici dolci catanesi allusivi del martirio della giovinetta.

La festa annuale in onare di sant'Agata poi non & una

festa qualungue, & “la Festa” per i catanesi e non
solo, in guanto & una delle feste religiose piG
partecipate al mondo che richiama ognianno fino a
un milione di fedeli & turisti. Sono 3 giorni e due
nott, dal 3 al 5 Febbraio, in cui si ripete grosso modo
lo stesso rito antico. Il primo giorno escono per le
strade le candelore [“cannelore”™), strutture in legno
dono della cittadinanza, di circoli e corporazioni di
arti e mestieri, dipinte e scolpite in stile barocco con
in cima un grosso cero acceso. Sono cosi pesanti che
per portarle a spalla occorrono 10 womini, che
camminano ool caratteristico passo  lento
ancheggiante. Le strade cittadine si riempiono di
una fiumana di gente, di fiamme e preghiere, di
grida e invocazioni alla santa. Il secondo e il terzo
giorno esce dalla Cattedrale il “fercolo”, su cui sono
sistemati il busto-reliquiaric e un grande scrigno
con le restanti religuie, entrambi cesellati in
argento. Per trascinare il fercolo, adagiato su una
portantina a baldacchino, per un peso complessivo
di almeno 30 quintali, wengono uflizzate
lunghissime corde che impegnano centinaia di
“fedeli®, tutti "o u saccu”, la weste bianca chiusa alla
vita da un cordoncing, un copricapo di velluto nero
e i puanti bianchi. Il passaggio per le vie del centro
avviene in un bagno di folla, coi balconi delle case in
festa e le porte aperte per aspiti e amici, fra fuochi
dartificio, preghiere, imvocazioni, canti e palloncini
colorati. Solo la mattina del & Febbraio il busto & le
religuie della santa rientreranno nella Cattedrale,
sotto l'occhio vigile, dalla parte opposta della
bellissima piazza, dellelefanting in pietra lavica,
altro  simbolo millenaric di Catania, ricco  di
suggestioni fantastiche.

Un supplemento di festa awviene proprio
quest'anno, percheé ricorrono | 200 anni da quando
nel 1126 le reliquie del corpo di sant’Agata furono
riportate a Catania da Costantinopoli, con un
programma di “peregrinatic” del welo rosso per
tutto il mese di Gennaio in tuth i luoghi significativi
di Catania, le parrocchie, tutte le scuole e anche le
carceri. Mell'illustrare i programmi della festa la
curia ha sottolineato la necessita di alcuni momenti
di riflessione, oltre lo spettacolo e il folklore:
sant’Agata deve rappresentare, specie per i giovani
catanesi, un modello di coerenza e di fermezza peri
valori positivi da seguire: la giustizia, la mitezza, la
bonta, non ultimi i valori e i diritti della donna contro
i soprusi maschili.

Alessandro Fedi




GLI SCRITTI DI DON CARLO NARDI
LUCE IN QUARESIMA

Anche il violaceo ha un suo splendore, come il grigiore dei nostri giorni ha i suoi bagliori.
Il wvangelo della trasfiguraziona nella seconda domenica di guaresima almeno dai tempi
del papa san Leone |, meta del quinte secolo, lo attesta. Mello stesso tempo ci ricorda
che ogni anticipo della luce futura, 1a "luce perpetua” dell'antica preghiera per | defunti
di origine apocrifa, & provwisorio.

Mulla ci esime dal dover affrontare il chiaroscuro della fede e della vita. La luce del Tabor & al massimao
pregustazione della sua pienezza da ricevere e gustare con Pietro, ma non possiamo pretendere di fissarla a
nostro piacimento. Per wolerla trattenere perderemmo il pid, la luce della pasqua, della risurrezione di Cristo &
della mostra risurreziona.

Una considerazione.

La guaresima & preceduta dalla cosiddetta "candelora”, la fiesta della presentazione di Gesa al tempio. Una
processione #con la massima gioia, come per pasquax & attestata a Gerusalermme dalla pellegrina Egeria nella
saconda meta del quarto secolo. Eppure progrio la natura pasquale istilld nella festa aspetti penitenziali.

Esza divenne la Purificazione della Vergine, espressione biblica, ma con qualche equivoco comunicativo, ed &
rimasta tale fino a pochi anni or sono. Anche nelle antiche ocrazioni latine si chiedeva d'essere a nostra volta
presentati al Padre con ke "menti purificate”, tanto pid che a Roma guella processione con litanie pareva sostituire
le sguaiate feste pagane dei lupercali con i loro accattivanti bagliori.

Soprattutto nell’attuale festa di luce c'a la comnessione dell’incarnazione del Figlio offerto al Fadre con 'estrema
conseguenza dellincarmazione nella croce, quando Cristo, come lo schiavo walontario che si lasciava bucare
l'orecchio, offre al Padre il corpo che il Padre stesso gli ha preparato. Cosi anche lo splendore del Tabor si deve
eclissare. La luce della Trasfigurazione non & catturabile, neppure dallentusiasmo di Pietro. Ha il suo perche nella
sua provvisorieta preparatoria. Definitiva € solo |a risurrezione, la pasgua di Cristo, mostra pasgua.

don Corlo Nardi
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Per comprendere......... una parola al mese

7103

BECHOR & il primogenito.

Mel'ambiente dell"Antico Testamento il primogenito & I'erede principale che esercita il potere su tutti i fratelli.
Questa importanza della primogenitura appare opgi ingiustificata, ma allora era probabilmente diffusa la
convinzione che il primo figlio raccogliesse ke emergie migliori dei genitori e anche, e forse soprattutto, veniva
data grande importanza al fatto che com il primo parto, atto finale del mistero della gravidanza, =i apriva nella
madre la via della vita. Cid permetteva il tramandarsi della promessa di posterita fatta ad Abramo, & anche
portava alla discendenza dalla quale sarebbe sorto il Messia.

Anche tutte il popolo dilsrasle, in senso figurato, & primogenito di Dio, come si legge in Esodo 4, 22, & come
tale & difeso da Dio stesso.

Im conseguenza del concetto di preminenza che s& ne aveva, si ritemewa che il primogenito, il primo natoe di una
domna o di um animale, appartenesse a Dio, e che quindi dovesse essere offerto in sacrificio, oppure riscattato.

Im pratica, secondo le prescrizioni di Levitico 12,1-8, combinate con guelle di Esodo 13,13, dopo il parto di un
maschio, la madre rimaneva impura per sette giorni, come per le mestruazioni, guindi, all'ottavo giorno, veniva
circonciso il bambino. Dopo restava impura per altri trentatré giorni, per un totale di guaranta giomi.

Dopo quei quaranta giorni veniva compiuta il rito per la purificazione della madre e, se il figlio era il primogenito,
si aggiungava il rito per il riscatto del figlic.

S%e nasceva una femmina, la madre rimaneva impura per ottanta giorni, e poi accedeva al rito di purificazionea.
La femmina, anche se primogenita, non richiedeva riscatto, in guanto fernmina. Dungue la femmina comportava
un tempo doppio di purificazione. Si sa, le donne danno sempre pid problemi, fin da piccolea! ...

Arrivando a noi oggi, & per motivo di guei gquaranta giorni che |a festa della Candelora “casca™ quaranta giorni
dopo il Matale.

Per guanto riguarda il riscatto dei primmogeniti, & uma pratica per noi 0ggi incomprensibile.

Mella Bibbia, a vario titolo, si incontrano rti & credenze che wengono da lontano nel tempo, in seguito
umanizzate e elaborate teologicamente.



Se, leggendo il testo biblico e riflettendoci sopra, mon si approfondisse la guestione, non arriveremmo mai a
pensare che all'origine della festa suggestiva della Candelora stia un rito ancestrale creento im cui il primogenito
poteva essere sacrificato alla divinita, una divinita assetata di sangue, una divinita che solo il sangue poteva

placare.

CTuando, con lo swiluppo etice della societa, si consolidd uma ripulsa nei confronti dei sacrifici umanmi, che
comungue sono ben documentati nell’dntico Testamento, furono mantenuti i sacrifici degli animali a fu istituito
un riscatto per gli esseri umnani. 52 ci si pensa, la storia del sacrificio di |zacco, che fu prima richiesto e poi impedito,
rievoca la transizione da un modo di pensare ad un altro. Secondo il racconto, quando Dio chiese di sacrificare
Isacco, Abramo non batté ciglio, e, s2 non fosse stato fermato, lo avrebbe sgozzato.

Cormungue, l'idea del potere appagante del sangue percorre tutta la Bibbia e arriva anche nel Muovo
Testamento. Im Ebrei 9, dopo il discorso sulla funzione purificatrice del sangue di Gesd, al versetto 22 si legge che
senza spargimento di sangue non esiste perdono, ossia Dio non si placa.

Uma dottrina che non combina per niente con I'idea di un Dio di amore, ma pare che si riesca a convivere bene

con questa contraddizione.

Alessandro Tarli

Il Silenzio durante la Liturgia

Riportiamo | passaggl pld importantl di un articolo
pubblicato sul primo numere del 2028 del sattimanale
Taoscana Oggl
Il sibenzio durante la Liturgla: termpo per lo Splrite, non
una pausa vuota.

Durante la celebrazione liturgica sl ha la sensazione
che | momentl di sllenzio siano avwertith come pause
vuote, perdite di tempo, [stanti 0 ool gualcuno
prebablimente sl & dimenticate gualcosa da fare o da
dire. Una posciblle causa di questa percezione & da
rlcercarsi nel nostro passato prossimo. Prima della
riferma liturgica avwenuta con il Concillo Vaticano I,
secondo guante indicato nel Messale si San Plo V-
promulgata nel 1570 e utilizzato fino al 1970- la
rubriche mom prescrivevano alcun tipo di silenzie e
messuna pausa durante la Messa (il sacerdote era
inyitate a fare uma breve pausa solo durante la
preghlera eucaristica, al mements del ricorde del vivi e
del mortl per creare un picoolo spazie sl preghlera
personale dove clascuno rlcordava | propri carl). La
comumita cristiana sin dal primd secall ha rlconosciuta
I'importanza spirituale del silenzio, sia nella preghlera
personale, ma anche quande =l prega insiemea, durante
la hlessa & Inognl altra azlone sacramentale. Per questa
| padri concilian o hanno ribadite: €5l osservi, a tempo
debito, anche un sacro sllenzio come parte Integranta
della calebrazione attiva del fedell} . Mella Mesza song
pravisti warl momentt in cul vivere Il silenzia: prima
dellfinizic  della  celebraziome, durante ["atio
penitenziale, dopo Finvite alla preghlera, prima
dell"orazione colletta. 5l possono osservare morment! di
sllenzio prima che inlzl la Liturgla della Parola; dopo la
prima ela seconda lettura; sicuramente al termine
dellfomelia; durante la preghlera evcaristica, nella
consacrazione, dopo aver rlcevute la Cormunione & al
terming della Messa. Il senso teclogico di guest
maomenti camida in base 8 quanto stiamo vivendo:
prima dell'inlzie & un invite a concentrare la mante e |l
cuore su quanto stiamo per celebrare, affidando al
Skgnore tutta la nostra wita. Durante 'atto penltenziala
il silenzia & occaslone di riflessione per un esame di
coschenza su pensierl, parole opere & omissionl?  di

cul  chledere perdono e per cul affidarsi alla
rrlsericordia del Slgnore. Dopoa | Breghlamo che recita
il sacerdote prirma dell"orazione colletta & un invito alla
preghlera, affidando al Signore ognl Intenzione che
partiamo nel cuare, che |l sacerdote raccaghie nall'unica
preghlera chiamata colletta. Durante la Liturgia della
Parola, soprattutto dogo Pomela, come momento
prezioso per meditare e far rlsuenars In nol lannuncla
della buona notizia di salvezza. Nel corso della preghiera
eucarlstica, coprattutte  dopo  le  parole  della
consacrazione, come atto di adorazione di fronte alla
presenza del Signore nel suo corpo e nel suo sangue.
Dopo aver rlcevuts "ostia consacrata, dopo |l canto alla
comuniome, || silenzio acguisisce wn carattere dl
preziosa Intimitd con Gesd eucarestia presente nel
nastro cuore. Terminata la celabrazione, |l poter stare
aleunl mameantl in silenzio of permette di prolungare |l
nastro rendimento di grazie e ol pregara a continuare la
nostra  preghlera nelle  azionl guotidiane che <l
attendono. Certarmente questl mamentl hanno wun loro
equilibrio allinterno della celebrazione: nella Messa |l
ritmo chlede armonia e regolarita senza forzature che
snaturerebbera 1l rite che stlamo celebrando. Papa
Francesco nella lettera apostolica Desiderlo desiderav
del 29 glugno 2022, al numers 52, parlando dell’ars
celebrandi o ricorda dell'eguilibria che ol deve essere in
agnl atto e in ognl gesto della celebrazione, & della
pluralitd del loro significatl.  Sul silenzio Iturglico dice:
& simbolo dell’azione dello Spirito Santo che anima
tutta I"azione celebrativa, per guesto motlvo spesso
castitulsce Il cubmine di una saguenza rituale. Proprlo
perche simbalo della Sgirito ha la forza di esprimers la
sua multiferme azlone. Cosl... muowve al pentimento e al
desiderio di conversione, suscita I'ascalto della Parola e
la preghiera, dispone all’adorazione del Corpo e del
Sangue di Cristo, suggerisce a clascuna, nell’intimits
della cormunione, ¢l che lo Spirite vuole operare nella
wita per conformarcl al Pane spezzato. Per questo siamoa
chiamatl a complera con estrama cura || gesto simbolica
del sllenzio; In esso ko Spirite ¢ da forma_ 3
Alutlamocl, con pazienza e perseveranza, a crescera
tuttl In gueste dimensionl, affinché opnl nostra
celebrazione sla  esperlenza  sempre  pld wiva
dell'incantro con il Slgnore risorte @ plasmi sermpre pld
la nostra vita.
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La storia di San Valentino tra
Lupercalia € Charlie Brown

Se guardiameo nel martirologio romano 2l 14 febbraio |
trovizmo raccontata la storia di ben due Valentini
! vissuti press'a poco nello stesso periodo (270/340 d.C. |
circa) e con due storie molto simili, se non addirittura
identich=: un presbitero romanao = il vescovo di Termi.
! Entrambi, dopo un‘intera notte di raccoglimento e
preghiera, sarebbero riusciti a guarire dzlle infarmita
i dei bambini portande i rispettivi familiari 2 convertirsi
&l cristianesimo ma 3 quel punto sarebbe sopraggiunta,
{ implacabile, anche la loro morte da martiri per |
decapitazione. E molto probabile che i dus fossero in
! realtd la stessa persona e le miracolose guarigioni, |
! rispettivamente dalla cecita e da un misterioso morbo
merntale, sarebbero il motive per cui san Yalenting &
! celebrato, tra le altre coss, come il protettore degli |
 epilettic & dei malati affetti da patologie psichiatriche. |
! Mz quando 3an Valentino diventa il patrono degli
innarmorati? Per scoprirlo bisogna fare un salto indietro
! al tempa di Papa Gelasio | che, nel 495 d.C., vietd Iz |
! festa pagana dei lupercolio, una festaccia un po’ |
Es_guaiam, dedicata all'amrivo della primevera 2 allaé
! fertilita, durante |a quale si compivana sacrifici 2nimali
2 i sacerdoti frustavano donne sposate o in dolce attesa
! convinte che la flagellazions, intezz come rito di
purificazione, awrebbe portato felicita al loro
! matrimonio. Al posto dei Lupercalio, che cadevana il 15
| febbraio, paps Gelasio avrebbe istituito |3 festa di san
Valertino il 14 febbraio ma il riferimento esplicito a San
i Valentino come |a festa degli innamarati si trovera solo |
molt s=coli dopo, nelle opere del poeta inglese di XV
i secala Chaucer, che per primo avrebbe legato il santo |
Eall’amure, e soprattutto ne Lo Chorte de fo Cauré
i d*Amour. Da quel momento il giorno di san Valenting &
la giomata dellamore, in cui gli uomini & le donne
i vanna alla ricerca della persona da amare armati di |
! bigliettini, le cosiddette ‘valentine'... le stesse che ogni |
anma Charlie Brown spera di trovare nella sua cassstta
i delle letters!
: Giulia Martinetti :

WALENTINES!

Lamore é....

Il “per sempre” & composto da tanti “ora”.

Fin da piccali siamo stati abituati a sentire che e
migliori fizbe, le pil romantiche storie terminano
con il classico finale *e vissero per sempre felici 2
contenti”. Siamo cresciuti cosi con il sogno del “per |
sempre”, di un futuro roseo, di una meta lontana, |
quasi irrszsivngibile, da conguistare dopo tanteé
prove e fatiche. e ci pensiamo bene, perd, questa |
ricerca della felicita da favola pud rivelarsi un po’
utopica: =i corre il rischio di cercarls, senza i
scoargersl di awverls, anche se non nel modo che
pensavamo, tra le nostre mani, nells nostra |
quotidianitsd. Dovremmao forse quindi smetterla di
ricercare sempre il di pil e cominciare =ad
ACCORGERS! di cid e di chi sbbiama vicing, ad amare |
i mastri “ora”, |2 nostre giornate, anche nella loro
imperfezione e fatica. Dovremmeo ricercare |a felicta |
nei momenti comuni, nei gest ripetuti, nelle
persone con cui condividiamo la vita. :

Una delle frasi che recitizmo il giormo del
Matrimonio difronte al nostro amato recita
"promette di amarti ogni giorno dellz miz vita™
Cuesto & il bello: ¢ promettiamo di vivers ogni
gioma 'uno a fianco all'zltro, non solo mei siomi
memarzbili... in guel' “ogni® & racchiusa ls grande |
sfida. :

Quella piccodla parola racchiude um  grande |
significato, presuppons  di “acoogliers”  altro
indistintamente, di condividere le piccole e grandi i
cose della vita, insieme, dimostrando I'afetto con la
presenza, con |a costanza, e poi, certo, perché no,
anche con le grandi manifestazioni.
Se capissimo che non servono anniversari, San
Valenting, grandi regali forse potremma imparare a |
goderci e ad apprezzare un po’ di pid chi d 5!3
sccanto, anche solo scendendo, mano nella mano, |
frettolosamente |2 scale di casa o condividendo un |
caffe dopo pranzo
Catering e Guido |

- H

Per me I'amore non & solo guello dei film o delle |
canzoni. E sentirsi voluti bene dawvvero, senza
maschere. E avere guzalounao che ti ascolta, ti rispetta |
& ti fa ==ntire importante anche nelle piccole coss.
Credo che Famore vero sia quello che ti fa crescers,
che non ti f2 sentire shagliatz & che ti insegna ad |
svere pazienza. Come i insegna Gesu, amare
significa woler bene agli altri con il cuore, anche !
quandeo non & facile. Penso che Pamore sia il regalo
pit bello che possiamo donard gli uni agli altri. :

Alessia Gullone |
L LT H



L*amore é....

I'amore & un sentimento che accade 3 coloro che sono pronti ad accoglierlo & 2 sceglisrlo. i
: Quando arriva, cambia lo sguardo; non ci si percepisce pill come due singole vite affiancate, ma come un'unita |
nuava, fragile e preziosa, da custadire. Masce un “noi” che non 5 impone, ma si costruisce nel tempa, attraverso
! I'ascolto, |z pazienza, il perdono. Un “noi” che cresce ogni volta che ciascuno accetta di farsi spazio e casa per |
I'altro.
! 'amore diventa zllors fiducia: 12 fiducia che, scegliendosi ogni giorme, =i possa attraversare insieme il tempo e le
sue prove, s=nza perders |z gioia di appartenersi. Forse @ questo il messaggio pil autentico di San Valenting:
! ricordarci che Famore vero non chiede perfezione, ma presenza; non promette assenza di fatica, ma la forza di |
: condividerla.
{ - -

LTS

Zzcondo me l'amore al giomo d'ogsi viaggis pil velocemente. Masce da messagsi e spesso terminz con
i visualizzazioni solamente da dietro una scherme, perdendo il senso profondo dell'amaore.
Mel passato Famore era pil vivo e pil fragile. Sui social si tende a mostrare solo i lati positivi, | sorrisi perfetti
! nascondendao le incertezze, | dubbi e |a fatica dietro nel cercare di relazionarsi attraverso un vero legame. Amare |
oggi significa essere lesle scegliendo agni giormo nonostante le mille distrazioni. Significe rimanere anche seé
! sarebbe pil facile scappare e voltare |2 spalle, mettere da parte il proprio orgeglio & cercare di trovare un giusta |
! combinazione.
Lamore =i pud dare 2 chiungue e pud avere mille sfumature & proprio per guesto secondo me € bello viverlo
i prendendo tutto cio che ti pud dare arricchendoti & tutto cio che ti pud togliere facendoti aprire gli occhi e |
CresCers.
' Woccia Samuel

T

! Amare significa fidarsi perché per essere amato e per amare devi mostrarti per quello che sei veramente e questo |
& Patto di fiducia pil grande che puoi fare nei confronti di qualouna.
Zi impara ad amare venendo amato, o8 perd chi non riesce a ceders totalmente per paura o forse perché non &
mai stato amato davvero.
! Quando ami sei disposto 3 dare tutto quello che hai senza ricevers nullz in cambio perché amare ti porta un senso |
di gioia & felicita che & indescrivibile. infatti s sei stato amato sai quanto possa essere bello & non vedi 'ora di far

! provare |a stessa cosa 2 gqualouno a cui veoi bene davwero. i

¥

L'amore & un‘emozicne difficile da spiegare, & gualcosz che nasce da piccoli gesti & che con il tempo iniziz 3
! crescere. L'amore & un‘emezione che tutti possono provare, Famore di un bambino verso i suoi genitori, Famore |
di ur'adolescents verso | propri amici, oppure I'amore che possono provare dus innamorati. Lamore & aivtare un
! amico, I'amore & star bene con una persona, Famore & fidarsi di qualcuno, 'amore & un sbbracco di felicitd, |
i 'amare & il sorrizo di una persona a cui vuoi tanto bene e infine I'amare & saper mettere da parte F'orgoglio. :
Im conclusione penso che quest'emozione sia una delle cose pil belle che possa provare Fuomo e che non bisogna
svere paura = provarla, ma dimastrarla con fisrezza, E

Chiara dopo cresima




APPUNTAMENTI PARROCCHIALI

Ogni prima Domenica del mese | Questua durante Iz 5. Messa destinata 2l manteniments del complasso
i parrocchizle

 eereeeeer e e e e e 0ottt ot OO OO OO OO
i Tukti i giorni ore 17:00 ! Santa Messa preceduta dalla recita del Santo Rosanio :
b e B T T o T e e i

Tutti i Giovedi dopo la 5. Messa | Adorazione Eucaristica

...........................................................................................................................................................................................................................................

Primo Giovedi del mese i adorazione Eucaristica animata dalle Sorelle di Poggio Chiaro

e e e e e e N B e
{  Ogni seconda Domenica del i Raccolta di cibo e prodotti per ligiens per le famiglie bisognoss

| MmEese i Conssgna sabato e domenica presso |z Parrocchia ed il Circolo MCL i
eSO e B T T E

! Ore 21:00 - Catechesi Biblica per adulti — Prima lettera ai Corinzi

Ogni primo Martedi del mese

i
i 'Martedi 3 Febbraio i 5an Biagio — ore 17:00 Sants Massa con benedizions dells gola
:  venerdi & Febbraio are 2100 - presso |3 Casa del Popolo di Quinto Alto proiszions del film :

! “rafamao-caos & miracoli®

Sabato 14 & Domenica 15 ! VEMDITA DELLE TORTE — Organizzata dai genitori dei bambini del
i catechismo
Tutti i Venerdi ! Dallz ore 15:00 — PORERIGE] INSIEME — Si lavora a maglia, si ricama, si sta
| InsiEmea.....
Mercoledi 18 Febbraio - ! Ore 09:00 =d ore 1830 5anta Messa.
Le Ceneri i Dope la 5. Messa delle ore 9:00 verrd esposto il Santissimo fino alle ore
: i 1200 :
L et esr s s e et e e ettt saseeeessus e ees et as AR 88 £ RS8R £ R8RSR R RS !

: | Dal 16/02 al 23/03 ore 15-19:30 | Benedizione delle famiglie (in allegato il foglio con le date e levie) | |

11 Aprile 2026 - Pellegrinaggio al 5antuario della Verna in occasione dell' ottocentesimo anniversario
della morte di 5an Francesco d'Assisi.
Per iscrizioni contattare Padre Agnel presso la Parrocchia o al n. tel, 366 3567321
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VISITA Al MALATI ED AGLI ANZIANI
Chi necessita e desidera la visita di Padre Agnel presso la propria abitazione, lo pud contattare al
seguente numero di telefono: 366 3567821
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ABBIAMO BISOGNO DI VOI!

Carissimi, siamo a chiederv un piccolo aiuto per |a nostra Parrocchia,

i Mei prossimi mesi dovremo affrontare dei lavori straordinari, fra oui | pid urgenti sono:

: - Rimuovere Fumidita nel locale dove & posto il fonte battesimale

i - Restauno delle strutture degli altari laterali i
! potrete contribuire a quests nuove spese con delle donazioni tramite bonifice bancario da effettuare sul C/C intestato alla |
: Parrocchia di 5anta Maria a Quinto, IBAN TS3P030680960610000017 1437 con causale “Contributo per lavori straordinari® |
! Ringrazio sin d'ora chi ci potra dare una mano :

i Che Diove ne renda merita Il Parroco Padre Agnel Charles |
ﬁi-iiﬁ-iiii-ﬁii-iﬁi--iﬁi-iiﬁ-ﬁiiﬁ-ﬁii-iﬁii-iii-iii-ﬁiiﬁ-ﬁii-iﬁii-iﬁi-iiﬁ-ﬁiiﬁ-‘ii-iiii-iii-iiﬁ-ﬁiiﬁ;

Per far parte del gruppo WhatsApp Parrocchisle,
inquadra con il telefoning il 3R Code che trowvi qui accanto
e nella bacheca in Parrocchis

[ti ricordo che nel sruppo pud scriverc solo Padre Agnel)

Il Parroco Padre BEREl Chares — Parraccila Ol Santa fania d LNt — via 01 Castello 27 — Cimnto &R0
Tel. 055 OEB2745 oppure 366 3567821
Sito: musantamariagquinto-it.webnode.it - e-mail: parrocchiaguinto@zmail.com
Facebook: Parrocchia 5anta maria & Quinto




